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چکیده
موضــوع مقالــه هــذا حکــم تحدیــد نســل از نظــر فقــه اســلامی مــی باشــد، کــه تحدیــد نســل در  	
اصطــلاح فقهــی عبــارت از: متوقــف ســاختن و منــع کــردن حمــل و ولادت بعــد از رســیدن فرزنــدان بــه تعــداد 

ــاوت دارد.  ــم نســل تف ــع و تنظی ــد، و از من ــی باش ــر م ــورد نظ م
ــرول  ــا کنت ــم نســل ی ــد نســل و تنظی ــن: تحدی ــۀ رســمی �آن تحــت عناوی ــد نســل بگون         موضــوع تحدی
جمعیــت درســال ۱۷۹۸م توســط اقتصــاد دان انگلیســی بنــام مالتــوس و کشیشــی در کشــور انگلســتان مطــرح 
شــد، ســپس فراســیس بــلاس فرانســوی و چارلــز نورتــون داکتــر مشــهور امریکایــی �آنــرا ترویــج دادنــد؛ عمــده 
تریــن طــرق منــع و تحدیــد نســل عبــارت از: اخــراج رحــم، خنثــی کــردن حجــرات تناســلی زوجیــن، اســتفاده 
از ادویــه و وســایل مانــع بــارداری و عزلــت از خانــم مــی باشــد؛ شــریعت اســلامی در فرزنــد �آوری وافزایــش نســل 
انســانی توجــۀ و ت�أکیــد بیشــتری نمــوده اســت، بنابریــن از دیــدگاۀ اکثــر فقهــای متقدمیــن و مت�أخریــن تحدیــد 
نســل، ویــا منــع دایمــی �آن از ابتدایــی ازدواج جــز در شــرایط خــاص و موجودیــت برخــی ضروریــات شــرعی 
ماننــد یقینــی بــودن خــوف مــرگ مــادر و...، بخاطــر مشــکلات خانوادگــی، اقتصــادی، صحــی و اجتماعــی 
جــواز نــدارد، ولــی تنظیــم نســل بــه اســاس مشــکلات خانــواده گــی، اقتصادی،صحــی و اجتماعــی نیــز جــواز 

داده شــده اســت.
        اهــداف اساســی تحقیــق مقالــۀ علمــی هــذا عبــارت از: معرفــی تحدیــد نســل، شناســایی مــوارد جایــز 
ــۀ مــی باشــد، کــه  ــق �آن کتابخان ــوده، و روش تحقی ــد نســل ب ــز �آن و طریقــه و وســایل شــرعی تحدی ــا جای ون

بااســتفاده از م�آخــذ معتبــر علمــی و اســلامی �آمــاده گردیــده اســت.                     

واژه های کلیدی:
تحدید نسل، منع نسل، تنظیم 
نسل، عوامل، دلایل و حکم 

شرعی. 

ملخص
وتنظيــم  ال�إســلامي،  الفقــه  فــي  ال�أســرة  تنظيــم  مفهــوم  المقالــة  هــذه  تناولــت  	
لمنــع  الزوجيــن  قبــل  مــن  الضروريــة  ال�إجــراءات  اتخــاذ  هــو  الفقهــاء  عنــد  اصطلاحًــا  ال�أســرة 
النســل. تحديــد  يختلــف  وذلــك  محــدد،  عــدد  �إلــى  ال�أولاد  عــدد  يبلــغ  �أن  بعــد  الحمــل 

	 و قــد طــرح موضــوع تحديــد النســل �أو تخفيــض النســل �أو �إدارة عــدد الســكان رســميًا ل�أول مــرة 
ــه فراســيس  ــك روجّ ــد ذل ــم بع ــا. ث ــي بريطاني ــام 1798م ف ــبٌ ع ــوس وراه ــزي مالت ــمُ الاقتصــادي ال�إنجلي العال
بــلاس الفرنســي وشــارلز نورتــن الطبيــب الشــهير ال�أميريكــي. ومــن �أشــهر طــرق تحديــد النســل ومنعــه اســتئصال 
ــن  ــاد ع ــع الحمــل، والابتع ــة، و�أدوات من ــع الحمــل وال�أدوي ــوب من ــن، واســتخدام حب ــم الزوجي الرحــم، وتعقي
ــل  ــد �أبط ــك ق ــرة ال�إنجــاب. لذل ــة، وكث ــرة الذري ــة، وكث ــب الذري ــى طل ــد عل ــلام و�أكّ ــد حــثَّ ال�إس ــر�أة. وق الم
ــي  ــزواج، �إلا ف ــد ال ــذ عق ــم من ــل بشــكل دائ ــعَ الحم ــدَ النســل، ومن ــا تحدي ــا وحديثً ــاء قديمً ــاء والفقه العلم
حــالات خاصــة ولضــرورة شــرعية كالخــوف مــن �أن الحمــل يــؤدي �إلــى وفــاة ال�أم. �أمــا فــي غيــر ضــرورة 
شــرعية كالخــوف مــن الفقــر، والمشــاكل ال�أســرية والصحيــة والاجتماعيــة؛ فــلا يجــوز �أبــدًا. وقــد يجــوز تنظيــم 

ال�أسرة على حسب �أوضاع ال�أسرة بما في ذلك وضعها الصحي والاجتماعي والاقتصادي. 	
والهــدف ال�أســاس لهــذا البحــث هــو التعريــف بتنظيــم ال�أســرة، ومعرفــة جــوازه �أو عــدم جــوازه، طــرق  	
ــات علــى الكتــب ال�إســلامية المعتمــدة.  ــه الشــرعية. واعتمــد الباحــث فــي جمــع البيان ــم ال�أســرة و �أدوات تنظي

الكلمات المفتاحية:
تنظيم الأسرة، تحديد النسل، منع 
النسل، العوامل، الأدلة والحكم 

الشرعي.
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Özet
	 Bu makalenin konusu İslam fıkhı açısından nesli sınırlamanın hükmü olup 
fıkhî anlamda şöyledir: Doğumu durdurmak ve çocukların belli sayıya ulaştıktan 
sonra hamileliği engellemektir ki bu nesli engellemek ve düzenlemek ile farklıdır. 
	 Nesli sınırlama konusu resmi olarak şu başlıklarda ele alınmıştır: 
Nesli sınırlama, nesli düzenleme veya toplumun kontrol edilmesi konusu 
İngiliz iktisatçı Thomas Malthus (1798) tarafından ortaya atılmış, daha sonra 
Francis Place ve Amerikalı doktor Charles Norton bu görüşü yaygınlaştırdılar. 
Nesli sınırlamada başvurulan yollar rahmin aldırılması, eşlerin üreme 
organlarındaki hücrelerin etkisizleştirilmesi, değişik ilaçlar ve doğum kontrol 
hapları ve kadının düşük yapmasıdır. İslam insan neslinin çoğalmasına dikkat 
çekerek teşvik etmiştir. Bu sebeple ilk dönem ve sonraki dönem âlimlerinin 
çoğunluğuna göre annenin doğum sırasında ölüm korkusu gibi ciddi ve şer’î 
gerekçe dışında kalan ailevi sorunlar, sağlık ve ekonomik sebepler ile neslin 
sınırlandırılması veya kalıcı olarak engellenmesine cevaz vermemişlerdir. 
	 Bu makalenin temel hedefleri neslin sınırlandırılması konusunu tanımak, 
şer’î yönden cevaz verilen ve verilmeyen noktaları belirlemektir. Bu araştırmada 
kütüphane yöntemi kullanılmış olup muteber islami ve ilmî kaynaklar takip edilmiştir.
 

Anahtar Kelimeler:
Neslin 

Sınırlandırılması, 
Neslin kalıcı olarak 

engellenmesi, 
Neslin kontrol altına 
alınması, Sebepler, 

Deliller, Şer’î 
hükümler. 

Abstract 
	 The current paper is “Sentence of limiting Generation from 
the Islamic Jurisprudence Perspective”.  The restriction of generation 
is an Islamic jurisprudence term, and is to stop and to ban the 
pregnancy and delivery, after having the adequate amount of children. 
It differs from the preventing the pregnancy and the family planning. 
	 The “Restriction of Generation” was officially proposed as the 
restriction of generation and the Principle of Population by a British economist 
scholar in England in 1798. Later, Malthusian theory was promoted by a 
French scholar Francis Place and a famous American doctor Charles Norton. 
The main methods of the restriction of generation are: extraction of the 
women’s uterus, neutralization of the sexual cells of the couples, utilization of 
the tools and medication to prevent pregnancy and the isolation of couples’ 
form each other; Islamic tradition, has focused and emphasized on having 
children and increasing the human being’ generation. Therefore, according to 
the classic and contemporary Islamic scholars, the restriction of generation, 
form the very beginning of the marriage, except the particular conditions 
and the presence of legal urgencies, like, the existence the threats to the 
mother life..., and due to family, economically and health and social issues, 
committing this is considered to be illegal. But, family planning according to 
the family, economically, health, and social challenges has been permitted. 
	 This paper aims: to introduce the restriction of generation, to 
identify the legal and illegal conditions for the restriction of generation. 
This library research was done referring to the most authentic and 
reliable resources to increase the validity the quality of this paper.  

Keywords:
The restriction 
of generation, 
prohibition of 

the generation, 
family planning, 

population control 
and Islamic 

traditional sentence. 
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